
Masaža
U MEDITERANSKOM VRTU



ABDOMINALLNA MASAŽA
CHI NEI TSANG

CNT1 Detoks unutarnjih organa
CNT2 Energetski rad na abdomenu
CNT Detoks pluća
CNT Detoks limfnog sustava
CNT Detoks krvožilnog sustava

ABDOMINALNA CHI MASAŽA

Slezena i gušterača | detoks
Bubrezi i mjehur | detoks

Jetra i žuč | detoks
Dijafragma i srce | detoks

Ženski reproduktivni sustav



TRADICIONALNA THAI TERAPIJA

Thai joga masaža (futon ili stol)
Thai triger točke (futon ili stol)
Kraniosakralna terapija
Miofascijalna terapija
Prenatalna i postnatalna masaža

THAI AKUPRESURA

Akupresura za bolan vrat
Akupresura za bolna donja leđa

Akupresura za bolna leđa
Akupresura za bolna ramena

Akupresura za bol u zdjelici/kukovima
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